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Pressemitteilung 

 
Mit Pflanzen färben 
 
Bochum, den 13.09.2023 

 
Mit den Farben der Natur erlebten 16 Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer aus Weitmar und Umgebung ihr „blaues Wunder“ 
 
Rosa, rot, blau, violett, grün - und das aus ein und demselben 
Gemüse! Die Überraschung war groß bei den Teilnehmenden der 
Aktion „Mit Pflanzen färben“, ausgerichtet vom Quartiersprojekt 
„Miteinander und nicht allein“ des DRK Bochum in Kooperation mit 
dem Kleingartenverein Bochum Weitmar-Mitte. Wie man den Rot-
kohl klein mörsert zu einem Brei, diesen durch ein Baumwolltuch 
auswringt und dann die Farbe verändert mit Zitrone oder Natron, 
zeigten Projektleiterin Marlène Bau und Naturpädagogin Wiltrud 
Geurtz.  
 
Beide hatten im Juni über das Kommunale Integrationszentrum 
der Stadt Bochum einen Kurs zum Bildungsangebot „SE-
VENGARDENS“ absolviert. Nun wurde das Wissen weitergege-
ben an Interessierte aus Weitmar und Umgebung.  
 
Auch Bewohnerinnen und Bewohner aus dem Haus der Generati-
onen waren dabei und ganz begeistert. „Wunderschön!“, „Herr-
lich!“, „überraschend“, klang es von allen Tischen. 
 
Dann ging es weiter mit Salbei und Tomatengrün, Kurkuma-
Wurzel, Brombeeren sowie Schmetterlingsflieder, Johanniskraut 
und anderen Stauden. Mit den Farbtinten stellten die Teilnehmen-
den Bilder, Karten und Lesezeichen her oder färbten Abdecktüch-
lein für Marmeladengläser. Jeder so wie er konnte und mochte.  
 
Das DRK Bochum dankt dem Kleingartenverein Bochum Weitmar-
Mitte für die Gastfreundschaft für diese Aktion und allen Teilneh-
menden für ihr Mitwirken! 
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Die sieben Grundsätze 

der Rotkreuz- und 

Rothalbmondbewegung 

 Menschlichkeit 

 Unparteilichkeit 

 Neutralität 

 Unabhängigkeit 

 Freiwilligkeit 

 Einheit 

 Universalität 
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