
 

Die internationale Rotkreuz- und Rothalbmond-Bewegung ist mit nationalen 

Gesellschaften in 191 Ländern die größte humanitäre Organisation der Welt. 

Pressemitteilung 

 

Erzählkreis  

„Das Rad des Lebens“ 

Bochum, den 09.10.2023 

Marlène Baur, Leiterin des DRK-Quartiersprojekts „Miteinander 
und nicht allein“, lädt Interessierte zu einem Erzählkreis am Diens-
tag, 17. Oktober von 15 bis 16.30 Uhr in das DRK-„Haus der Ge-
nerationen“, An der Holtbrügge 2-6 in Weitmar ein.  
 
Es wird mit dem Herzen gesprochen und mit dem Herzen gehört 
und ein Raum zum Reden und zum Zuhören geöffnet. “Nirgendwo 
auf der Welt gibt es jemanden wie mich, obwohl es Menschen 
gibt, die Teile haben, die wie ich aussehen. Deshalb ist alles, was 
aus mir herauskommt, wirklich meins“, schreibt Virginia Satir, So-
zialarbeiterin und Schriftstellerin. Alle Menschen sind verschieden. 
Jeder geht einen Weg und schreibt eine Geschichte. Und diese 
Geschichten sollen erzählt und wertgeschätzt werden. Das Le-
bensrad hilft dabei, das Leben als Kreis zu verstehen.  
 
Da die Teilnehmerzahl begrenzt ist, ist eine Anmeldung erforder-
lich. Infos und Anmeldung unter Tel. 0234/94 45-144 (Di, Mi, Do) 
oder per Mail an m.baur@drk-bochum.de 
 
Weitere Termine dieser Reihe sind am 14. November, 5. Dezem-
ber und 16. Januar, ebenfalls jeweils von 15 bis 16.30 Uhr. 
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Die sieben Grundsätze 

der Rotkreuz- und 

Rothalbmondbewegung 

 Menschlichkeit 

 Unparteilichkeit 

 Neutralität 

 Unabhängigkeit 

 Freiwilligkeit 

 Einheit 

 Universalität 

 

 


